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第76回 関東選手権自転車競技大会 

テクニカルガイド 

20240628版 

 ※本大会は大会プログラムの配布はいたしません。Web上で情報提供をいたします。 

SNS（X） @ibarakicf       ホームページhttps://ibaraki-cf.jimdofree.com/ 

              

    

 

１．大会スケジュール 

（１） 開場（宿舎門）  ５：４５ 

（２） 受付（大会本部） ６：３０～７：００  
（３） 指定練習     ７：００～８：３５ 

① ７：００～７：２０  茨城・栃木・東京 （２１） 

② ７：２５～７：４５  埼玉・山梨・新潟 （２２） 

③ ７：５０～８：１０  群馬・神奈川・千葉（２１） 

④ ８：１５～８：３５  女子（１２） 
（４） 監督会議    ８：３５～８：４５   競技本部テント付近（ホーム側） 

（５） 競技役員打合せ ８：４５～８：５５  競技本部テント付近（ホーム側） 

（６） 競技（詳細は時程表による） 

    午前  ９：００～１２：３０ 

    昼食 １２：３０～１３：１０（予定） 

    午後 １３：１０～１６：１０ 

  （７） 本大会は、会場の時間的制約の中で実施するため開閉会式は行わない。 

   

２ 大会特別規則 

最新のUCI競技規則、(公財)日本自転車競技連盟競技規則、および本大会特別規則による。 

（１）公認エアロヘルメットは、以下の種目に限り使用を認める。 

タイムトライアル、チームスプリント、チームパーシュート  

（２）ヘルメットカバー使用種目 

ケイリン、ポイント•レース、スクラッチ 

※ヘルメットカバーは招集所で配布・回収する。 

（３）チームスプリント、チームパーシュートの運用 

   タイムレースによる決勝のみとする。 

   追い抜きがあった場合でも両者とも完走させ、タイムを計測する。 

   相手競技者に追い抜かれた競技者は、その直後を追走する、抜き返すことはできない。 

その場合は失格とする。 

  （４）男子ケイリン 

     各組上位２名が１－６位決定戦に進む。敗者復活戦、７位以降の順位決定戦は行わない。 
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  （５）スプリント 

     ２００ｍＦＴＴ予選結果、上位８名が１／４決勝に進む。 

     １／４決勝は１回戦制、１／２決勝以降は２回戦制とする。 

  （６）ホルダーを必要とする種目におけるホルダーは、各チームより供出すること。 

（７）ゼッケン（ボッデイナンバー） 

競走系種目は両腰下部に「２枚」とも横向きに装着してください。 

① スプリント（２００ｍＦＴＴ含む） 

② ケイリン 

③ スクラッチ 

④ ポイントレース 

タイム系種目は腰中央部に「１枚」を縦向きに装着してください。 

① タイムトライアル 

② チームスプリント 

③ チームパーシュート 

 
 

（８）招集、出場選手届け出 

招集所（バック側入退場口付近）で行う。 

・招集時間 競技の１５分前までとする。 

（団体種目の出場選手申告、ケイリン抽選も招集所で行う） 

・チームスプリント、チームパーシュートの出場選手届け出は、以下の時間までに招集所に行うこと。 

 チームパーシュート  ９：００ 

 男子チームスプリント  ９：３０ 

・出場時間にスタート準備ができない選手は、棄権扱いとする。 

 

（９）自転車検査 

 ・入退場口付近で検車を行う。入場前に必ず検車を行うこと。 

    招集時間締め切り前は混雑が予想されますので、余裕をもって検車を行ってください。 
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（１０）種目別詳細 

種 目 選手の位置・スタート方法その他 計時方法 順位決定方法 

スプリント 
予選：ホーム中央付近から時差 

電子計時 

上位８名 

対戦：S/Fラインから複数名 
ホルダー：各チームで行う。 

１／２決勝～  
２回戦制 

タイムトライアル 

ホーム•バック同時カウントダウン方
式 
※スターティングブロック：ホームバッ
ク。セット15秒 

決 勝 

ポイントレース 
奇数番号:スプリンターレーン 
ホルダー：各チーム 
偶数番号:外柵に縦列 
ホルダー：なし 
フライングスタート 手時計 

決 勝(２４ｋｍ) 

スクラッチ 
決 勝(８ｋｍ) 
女子（６ｋｍ） 

ケイリン 
ホーム側中央ライン 
ホルダー:各チーム 
デルニ退避 2周前ホーム 

１回戦 
１－６位決定戦 

チームスプリント タイムトライアル同様とする 
第一走者のみスターティングブロック
を使用する。 
ホルダー：各チーム。 

電子計時 
タイムレースをもって 
決勝とし、完走させる 

チームパーシュート 

※スタート付近に予備車輪 工具等を準備し、トラブル発生時に速やかに対応できること。 

※ポイントレース・スクラッチの外柵へは金網ワイヤー部分につかまること。 

※ニュートラリゼーションが認められる種目の代車待機場、監督・コーチからの指示等は 

バンク内芝生部分で審判業務の支障とならないこと。 

 

３．総務事項 

（１）コミュニケ等の配布（スタートリスト・リザルト・連絡事項等） 

コミュニケ等は全てSNS（X（旧Twitter））、ホームページで配信する。 

選手エリア（入退場口）にコミュニケボードを設置 

（２）表彰式 

表彰は男女ともに各種目１～３位の競技者を対象に下記会場で行う。 

男子の４位～６位までの入賞者は大会本部（2階）で賞状を受け取る。 

会場：バンク内ホーム側表彰ステージ（雨天時：バック側大会本部1階） 

 服装：レース･ジャージ（表彰式に参加しない者は賞状を授与しない。） 

（３）走路への入退場（選手•監督） 

競技開始後はバック側の入退場口のみとする。（隧道は使用しないこと） 

（４）その他 

① 選手エリア内・競輪場内の自転車乗車は安全確保のため禁止します。 

② バンク内での「着替え」は品位確保のためご遠慮ください。 

③ ローラー台はチームエリアのみで 使用可能です。 

④ 指定練習は引率責任者(監督･コーチ等)が必ず立ち会い、練習時間は厳守して下さい。 

⑤ 練習中のトラブル 

主催者側は一切責任を負いません。当事者同士で解決して下さい｡ 

なお、練習中の接触や落雷･突風による機材の破損等については、競走中の事故と 

同じ扱いとし、各自の負担でお願いします。 
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４ 連絡事項 

取手競輪場は、大会時「場外発売日」です。自転車競技との両立を推進するため、立ち

入り禁止・利用禁止区域を含め、以下の事項にご理解とご協力をお願いいたします。 

（１）駐車場（駐車証の発行なし） 

① 各都県の選手•監督車輌は、「立体駐車場１階」を利用してください（高さ制限バーに注意） 

立体駐車場２階部分の利用は禁止します。（競輪場従事員のスペースです。） 

② 競技役員、来賓でお越しの方は管理棟前の駐車場をご利用ください。 

③ その他 駐車場内の事故は当事者同士で解決をお願いします。 

駐車場から競輪場への横断については充分気を付けてください。 

④ 応援•観戦者（選手保護者を含む）は「一般駐車場」をお願いします。 

正門から入場し、10時から16時30分頃まで競輪場観客席から観戦や応援ができます。 

各都県周知をお願いします。 

（２）競輪場への入退場 

① 正門（場外発売購入者）および大会観戦者 

西門・南門（いづれも閉門） 

宿舎門（坂を上がって右側鉄扉）選手・監督・役員はすべて宿舎門からとなります。 

② 入退場 

大会関係者が一旦、入場後場外へ出て、再び入場するときは「大会関係者ＩＤカード」が必要 

となります。ＩＤカードはご入用の方に貸与しますので大会本部までお越しください。 

（３）チームエリア 

① エリアは都県別の表示指定区域を利用ください。10時から16時30分は管理区域としてジャバラ門

が施錠されます。 

② 場外開催日により放送等が聞きにくい場合がありますので、SNS及び選手エリアコミュニケボード

を確認ください。 

③ チームの応援旗は事前に大会本部までお申し付けください。 

④ 各都県で出たゴミは必ず持ち帰りください。（競輪場内のゴミ箱使用禁止および付近への投

棄禁止） 

（４）受付、ライセンスコントロール （選手監督受付）代表者1名 

時間 ６:３０～７:００  

① ライセンス（2024JCF 登録証）のチェックを都県単位で受けて下さい。 

※ｅライセンスの場合 

スマホ画面等が見せられるよう準備下さい。プリントアウトしたものを準備、ご提示いた

だくとスムースです。 

② 選手変更等（欠場・補員起用）監督･チームサポート変更等は申告してください。 

③ 主催者配付物 

• ＩＤカード配付なし（限定エリアのため使用しません）ただし、競輪場外の入退場には必要です。 

上記（２）参照 

• ボディナンバーおよび安全ピン 

（５）取手競輪場利用の留意事項 

①  オイル等はしっかり拭き取り、絶対に走路に飛び散ることのないようにお願いします。 

② バンク内では運動靴を使用。レーサーシューズやサンダルの使用は禁止。 

③ 女子更衣室 

女子更衣室は開催事務所（バック側3階建物）の２階 

④ トイレ 

記者席（大会本部）１階・２階 開催事務所１階 審判：隧道下仮設トイレ 

  



- 5 - 

 

20240707 茨城 取手競輪場 

 

 （６）医療体制 

① 看護師の対応で医師の指示を仰ぎます。医療機関は後に記載します。 

② 救護所では応急処置を行い、必要に応じて病院へ搬送します｡この場合、引率責任者また

は代わる方が必ず付き添って下さい。 

③ 各自健康保険証(コピーは不可)をご持参下さい。 

④ AED は救護所に準備しております。 

 

（７）熱中症対策 

    参加者自身や各都県で予防対策は行ってください。熱中症と思われ、体調がすぐれない場合、 

大会本部1階・2階を一時的保養場所として開放します。 

（チームピットや観戦場所としては利用できません。） 

   

【医療機関】 

○ JA とりで総合医療センター 

住所：〒302-0022 茨城県取手市本郷2-1-1 

電話番号：0297-74-5551 

受付時間：平日8:30～10:30 

※第1•3 土曜日は，8：30～10：00 救急•ER は24 時間受付 

 

○医療法人社団 宗仁会病院 

住所：〒300-1546 茨城県取手

市岡１４９３電話番号：0297-

85-8341 

受付時間：8：00～17：00 

診療科目：内科• 外科• 整形外科• 消化器科• 皮膚科• 

泌尿器科•リハビリテーション科• 循環器内科 

 

５ 競技役員向け連絡 

（１）競技役員集合・受付・打ち合わせ（全体・部署ごと） 

７日（日）８：００ 集合・受付（大会本部：記者席１Ｆ）ポロシャツ配付・旅費受領 

８：４５ 競技本部テント付近 

   ※雨天時 大会本部（大会本部：記者席1階） 

（２）競技役員の服装等 

配付される識別品（ポロシャツ）を着用し、ズボン等はベージュ系とする。 

持参品：ストップウオッチ•笛・雨具•クリップボード•筆記具等・帽子・日焼け止め・印鑑 

（３）競輪場 場外開催時における制限等 

① 決勝審判 ゴール前観客席（オレンジ色椅子）を利用 

競輪場中央→敢闘門隧道→南門→スタンド脇を抜けホーム側階段→スタンド 

② 判定員、違反行為判定ビデオ ５階を利用 

      ホーム側アクリル板開閉地下におり、専用エレベータで５階へ上り、統制室（競輪審判）か

ら行う。 

（４）その他 

    ① 少ない人員で競技運営を行うため、執務内容・配置等の変更や兼務等にご協力を下さい。 

    ② 規程の旅費の支給、昼食弁当、フィールド内にクーラーボックス（飲み物）を準備します。 
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  【会場案内・配置図】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
特別観覧席 競輪宿舎 
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 電子計時テント 

選手退場方向 

 

   

 
1F補助員控え所 

２Ｆ大会本部 

 

 

 

選手エリア 

千葉 
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埼玉 

栃木 群馬 茨城 

特別観覧席メインスタンド 
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雨天時開会式・表彰式 
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【】 【駐車場 及び 選手監督入場導線】 

1F 

宿舎門 

（入退場） 

隧道 

新潟 

【選手監督エリア】 

この場所以外立ち入り禁止 

競技本部 

入退場口 
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【特記配置場所】 

女子更衣室 
（開催事務所２F） 

大会本部 

受付 

役員弁当配付 

（記者席１F） 

トイレ 

（記者席１F、２F） 

（開催事務所１F） 


